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il mensile per vivere meglio la casa

Idee da copiare

@90 mq trasformati
con soluzioni fai-da-te #i§

e || tetto verde e

che riduce i consumi

Dormire meglio
scegliendo
il materasso giusto

Le cucine a vista
adatte al soggiorno

Installare un sistema
di sicurezza
per proteggere la casa

25 lavastoviglie
con i programmi
che fanno risparmiare

Le novita fiscali _ A8
per gli immobili \il e O
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Legno di recupero per rivestimenti

o ai scale e pavimenti, mattoni d'epoca E
i{ e soluzioni tecniche ad hoc per

7 trasformare una casa rurale

in un’elegante abitazione.

-
b

lirisanamento

e il recupero

del fabbricato rurale sono

stati il primo obiettivo

dei progetuisty

in funzione del cambio RS

di destinazione s

d USO. Occorreva  ii—

:11apfns1anilJlH]tETﬂtﬁ - *Mﬁ
- la Upﬂlﬂglﬂ d'insieme |pe ..

-—-**_~—_-”~ *‘-:F | e procedere con intervent

T8 7 meill - che, pur conservando

la struttura esistente,

consentissero, per esempio,

di eliminare

Pumidita presente.

Crse di Cam IEE]
chgar 2o J
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Le grandi velrats
e 5 0,
che o affacoano
sl particn,

a0 reiette

o3 inferrale
o, mandna
per ke vefraie fise
& Tt altesza,

che danmg

siil giading,

{3 SCWESTS

& garantita

o3 vern sianfcan

l
§A/ ¢

A pianta lunga e stretta, sequendo la pendenza del terreno

Al piano terma, in . 310 3170 480 230 10080 BED ¥ 550 : i i
COMEpEndEnzs delle vetchie — '
BDErtUNS SENZE SSTRMEt,

£ 2lato reslizeato un grande
portice, adiacents al salotio
chi diventa un sacondo
s0ggicmo all‘aperto.

& Poiché [a casa s rova

54 um pendia,

per limitarne o sezon

di scend, | peviment

della zona giomo fanno quote |
leggermente diverse
B aeconda dellansarnedtn B0
del temrena, '

® La ristrutturanone ha 1 Ingresso 4 Soggiomo & Vatrata apribie 9 Cucing
compontaio un coste di elrca 2 Soslain muratura & Soala T

900 euro al mq, ka esclusa, 3 Caming aUtoporants 8 Tavolo pranzo 11 Locali o servizio i

250 1

Pl Cose di Casa
Tk 28T

La doppia altezza, nel
soggiorno, & stata sfruttata

con un Sﬂppﬂlﬂﬂ, realizzato
con putrelle d'acciaio e assito
in legno di 4 cm di spessore.

La funzione di
collegamento tra i due
livelli & affidata a due scale,
una in muratura nell'ingresso
e una dutoportante

nel salotto. Quest'ultima,

dal profilo leggero,

hala Struttura in ferro
rivestita in legno,

ed & ancorata a pavimento,

al soppalco e, in parte, a parete
per ottenere un irrigidimento
laterale che COIISENTE

di evitare flessioni.

Portico 10 Bagno s e

{f rvestimarsdn i fuien

aelia scal & m ehenea
weenge ai spessone T4 mm,

& firutura MNatht a oo nafurale,
Al ma, esciusg,

e Srac® Maw o Listone
Groriana costa 129,24 ewn il

i Tl fenmico ha particolan caratierishithe
disnlamenie teTnoacushion. 5 fraira o
madeia W 150 5TH fodos dif Metra

N oSt wene aslimio s preventivo

dal mrendione




Unmix
ben nuscito

Al piano terra, il salotto
@ o £ articolato in pili zone:
dﬁ?l LLuanrD divani sono

di grandi dimensioni
e hanno in comune

le linee morbide dei cuscini

e i colori neutri, che vanno
dal bianco al beige.

Per i complementi, tavolini

IN essenza e in vetro,

lampade con stelo in ferro

battuto o base in ceramica.

Coee di Casa
LR iks oy

N tavohing @ anche feca
e g ' C0v pana

Amura 130x8850xd 30 om

N modela Manhn delia
coezane Alres oF e Fatver
coefa [L.07T6 00 i

L lavmpada ol tavoip & rmalizzara

in wetro sofian, sannan bianoo,

Mella uersone piccola, Pavailme

o Mefiacanin Dhpe che miswra @2 32576
oy costa 254,40 e,

SCOFFEVINE 11 Crlstalky WNECHO

Le pareti 1T
sono state tmteggldte con

[LITel mentre ﬁlcune
parti sono in O] 14

Le vecchie murature sono state
infatti conservate in parte, dopo
un'opera di risanamento e pulizia,
ottenuta tramite 5

e lavaggio con [ (111 168,
e una protezione finale con

oo ura corazore N

arenula nafuramene Ui
4 una |5-El|l'l:r_'k'ﬂ'|’E' ﬂ'l."rD'p'ﬂ'll"El

13, | mation
ns.:u:rl bl nalle masira
F5x 1263, 5 ocm o anche

T ?.5::.? om. | matiom
Frocaior ai Sant Armebma

al peaan, A el
rastand & 852 ewo

| fecnuce aonboics,

peel o irifenni e estermi

| & un restmento
solanTe @ natliaie.

N dSimoepno

o ireSIn 8 N
A Do,
Arreddats oo vasi
alti @ streth

in rafian nrectiato
che nasconoano
ar g inkerna
COAIamion
adatti ske plante
L3 scala

cha randie

& DFma piano

& roakrrals

M1 M EL,

con alzate

& pEdate myeshts
i fegno

o casanan,
sgEanza Lhlizzara
anche a pawimento.

I || martone rosso

AifiCa, & peiE

Misura 28xT 2pes, 5h
cm. Dalls serg

Ezgy Stone of
Balarzerty, &l mg
cosfa 549 09 aung.

Cree i Casan
g e
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st|I| a confronto

Nell'ampia CUCIId SONO
con un piacevole effetto
dl contrasto | '

[SLICT, come tavolo, sedie
e porte d'epoca, e snluzmm
di grande ! 111
La zona operativa & mfatn
arredata con elementi
squar:imn in laccato bianco
e dCCIA10, materiale
scelto Eumhe per piani
di lavoro ed elettrodomestici.
Le alzate sono realizzate
con pannelli di vetro.




Riabitare

Isolata su
tutti | fronti

Per rendere abitabile

il fabbricato rurale,

_che na anche il livello
inferiore interrato
sul lato nord, é stata
costruita, esternamente
all'originario muro
perimetrale, una seconda
muratura. 8i crea cosi
un'intercapedine
necessaria per isolare
; l{]ﬂﬂll resi abitabili

su quel lato.

Per cOibentare

1l pavimento del piano
lerrd e stato poi realizzato
un VESpaio aerato.

, Wopel |

.l:.'.l ‘__.-h{:.'-i.:'" -

TR s s R

Una difesa dal basso, con il vespaio aerato

Ohtre che con  Melle abitazioni al piang  ; camera d'ana
RETa, Ve 1N Serde softostante,
Il SISIE'IL”El Iradfmmég Craata ra i temeno & 5l rarta di posare
" . Blasodeita satta |3 soletts file
5U SOStEENT  un'intercapedine per - contigue di elamenti
in latermo, solare || pavimento, prefataricati & forma di

il vespaio aerato
wiene O di solito
realizzato con l'utiizzo
di cassen, detti
anche igloo

per la loro forma.

m e ik Caki
Tabugeier 5

LG SPETIH YU

per & croolanong
dall"arig, can spessom
o circa BOVEO0 o

# I realizza scavando
al di soito deka csoletts
2, QUaNaD quesio

nan & poeshile. alzando
B quote del pevmenta
PET OCiareE Lnd

: calotta, dethi cassen, di

salibo realizzat con
miscels di matenali
plasticl, che Amangono

i inalterat mel tempo

| ®La ventitazione

| & parantita da un

| collegarmento allBstiema
| per meera di bocchatts
| o prige ol aeraa0ne.

- @ Lina besriers in gl

i %l pub anche otterers
: 0N B posa a1 una

{ guaina impermeabile
| alla base del vespain

| Staccate dal tereno,
| le struthure della casa

| o vargond cosl

| indebolite & intaccate
| dall"umidita,

[ # Sul mecaln esstono
| diversa tipologie

{ or cassar da guelll

che consantona ol avers

s N eSS0 e a0 ancha
2 in sol 3'em serza

.1.1”, = ey g
.. ..-l’- 7

'l-|-.l- rr'

sy

| campramatbere i3

| struttura defl'edificio,

& quili ehe hanno i3

| farma & quattro cupale,
 ideali par coprive

. ample suparfici

it tempi notesolments
£ ndaotis Esistena

i casseri che possong

: gssare applicati anche
i @ parete al fine di

i preare un'intercapeding
i d'ania B vertiare

£l mure, eliminardo

i definitvaments

I problema dell'umidita.

-_-"...:\-

FTE'I:ID ventilato, anche in kit di montaggio

{ ianmminig!

Il surriscaldamento
dalia tegole del tatto
E3p0ste dl sole durants
I'estata o "esposizipns
di gueste al freddo

e al geto invemale,
SN0 ¥ | fatlon che

possono créare probiem|
riEgll ambenl sottobetia

dal punto gi vista
ol comfan emmico
e anche da quello
tisls spreco delle
rigorse enemgetiche,

® Per ovvigre a lutto cid,

un shatema efficace d

; coibentazions & quelic
: della realizzarione di una
i copertura ventilata:

i S0t il manto di tegoke

! vigro crealo uno spagio
: per la circolazione
 dell'aria ¢ 5i posa

: anche uno strato

i di materiale isolante,

i ComE per esempio

{ il sughero,

{8 I questo modo,

| per Bsempio, se e

| tegode si sumscaldano,

i nallintercapading

5 PNesca un moto

Con la ristrutturazione
le ElpEI'tUI'E 5000 st
ridisegnate in funzion
del rapport
aeroilluminanti

e delle nuove altezze.
Per gli infissi, sono sta
bwln in funzione

del I'lS! []El['[]]lﬂ
energetico, finestr
con VErocamera

e vetri stratificati

per i serramenti fissi

a tutt'altezza.

La copertura

e totalmente in legno,
cioe con struttura
primaria, secondaria
e assito in legno,

di tipo ventilato
con Strato isolant
e utilizzo di coppi
vecchi per il manto.

asscendente di aria,
che salie verso il punta
di sfeata sul tetho,

i aspirando ana dalls
Epronda, dove s trova

I"aperiura di questa

“tamera” di ventEazione.

@ Qyestn eocorgimento
diminuisos il calong
trazmesso dalle tepne

alls slnuftura soliostants,

per effetto della
VEHAZHE & Arrche: per
il fatto che la tedola nan
B pic A difseflo contatto
0o |6 cotentamione,

i “rero pronibo
m ko et
ot abete garars
oedte proshaz
wa ol et of
vidta ferrnioo o
avsion, Fing!
possble sTagiy
Wn pacchieto
o isoeare dn
covy A oediiz
il fglema Ve
a Briiar Obad
paCCRetn
verdilapa, i kit
) mantagqg,
(et ]

i poa 1 apen
i Mg fosta
165 (0 elirg

Lmsg i Lims
b pgm T




HE e R . G e S SEERE

L ' Le altezze dell'edificio
egno OVU nq ue NS hanno permesso di creare,

con la I'EﬂﬁZEﬂZiDHi:E
di un nuovo solaio,
un secondo livello.

A pavimento e stato posato,
come al piano terra,

un parquet antico

di recupero.

Si traita di tavole

di legno di castagno,
utilizzate anche per il grande
(errazzo coperto

su cui si affaccia

1| disimpegno-soggiorno

che conduce al

d Z0na notre.

| parquet con tavolati di recupero

Dalle smantellamento | tende a stabiliziarg @ [a° | un perfetto inserimeénto
di bate, cascing o vecehl | fibva di cul @ pomposto s | @ Par I"uitillzzc

fabbricatl rurall, In genere | compaiia, con riswilat o ¢ in una stessa abilazione,
dell'inizio del secolo | maggoe durezza. & preferibile

SCOMS0, VENEoNd | @l 1avolati di recupero | che |la provenienza
recuperata le parti i wEngono trattah per ded materiale sia 1 siessa
ir legno antico, come essere riutilizzali di sodto 5 peri diversi ambjenti
travl & tavelati. i in contest abigat & [ul @& destinatn;

® 5 Lratta di matengle i di campagna, rustic I Quantomana

che ha caratteristiche | on stile, in cul dal & ausplesbie che questo
qualitative superior rivestimerti non lavoratl | sie rlcavato da edifici
fispetio & queelbs dal ¢ industriaimenta, con i Wieini, oefs stessa
legro poco stagionaio. : larghezs & lungharra ' tipokopia o costruiti nella

Infattl Il legno nel Tempo- § miste, rodano | medesima mona

ll secondo livello & organizzato in due zone separate Pulizia e posa

I S Per mantanara |a patina ;& mano con spazzole.  © S8nZa probiemi. La posa
‘:J Pz EUF":'T"':"E'-_ ) L300 330 370 L0 330 160 180 AR BO5 antica, *ml-,rJU,pe-lF_;‘l # Soltanto n_n:!I; parie i di quasio penere
ilﬂffﬁ?ﬁ;&??ﬁﬁ == 1 che ngd fampo | sottostante dei tavolali, : di pamuet & di tipo
il scala In Furatur, 3 oo s l;—_IAE E:‘H': 5 il - ' : - i caratlenzza I'aspetio i Il legna viene plaliato in ¢ inchiodato su pannel
Codeiaiiice s =9 re - - 5 g superfciale del legno, | modo che possa essere | di compenssio fenoico
centrata rispetto al al ’ = il matariale viene pullto | di nuovo messs ih opera e sotiostants massetio.
fabbricato, & stata pensata | 11— - ' ﬁ 0
REr INtErmaTpemne wWevamente - ' 0. ' Finitura finale Quanto costa -
o sviluppa in lunghezza, 3 Lo B e b & || parguet anteo dopo ks || costo al mg del legno | & questa anche
® Da un kato 5i trova - o ' L o o i posa viene protetto da di recupero dipende da | 13 Sua disponibilia
i camera matrimoniale gy £ 2n0ron @ calpestio con maite variabili: pAma ra | 8 magazzing.
con | hagnd di pertinenza a9 = o = prodotti naturall, come futte il tipo di essenza | & Per un pavimento
& un'utteriore 2ona gond, 2 418 o A0 oll o cere. e 'epoca del materiale; | come quello & guesto
3 S0ppalcs suU guells del piano ® Non sono imvece (ndicete @ poi la quantita | f=nivicato rurabe,
sodtostamte; dal'sira {3 parte } Scola =5 3 Camera ragazz ! Termazo coperto e vernici vetrificant che ne  di matenale, ciok fa i Il costo puo amvarns
destinata alle camere 2 Camera 4 Soggono- b SOERGMO B Poctico sraturerabbero 'aspetto  metratura che il chiente  fino a 500 euro & ma,
thei ragiazzi con &t due bagn, matrimani ale soppales g2l pano tera SolDsEntE materico, grezzo. richiade; e in relazione posato in opera.

E Clabed ali L Cdisg Jdi Cosa E
Ckigien i n
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Riabitare

Una zona notte
molto ospitale

La STANZA matrimoniale
e arredata con pezzi d' epoca
e Com un letto in stile,
in legno massello,
sistemato in mezzo

al locale e rivolto verso

la pDHElﬂIlESH'ﬂ.

in modo da poter

podere del panorama.
(Juesta posizione
permette anche di lasciare
alle spalle del letto \
una sorta di PdSSagglo
SL1 cui si aprono la porta
del disimpegno

del bagno e le due porte
che conducono alle scale.
Al piano superiore,

il comfort termico
della zona SOttOtetto

¢ garantito dall’isolamento
previsto per il tetto.

&

Nella casa, ¥ gt grande ira ) dug Dag
e ragarn & dotao, olfre che

o vasca-gorca combinata on crsdalls
SIPOMALT parasmuEn, anche

of e grand’ kvall 0 acnao,

FUET LU, Con rbine e

E portasapons a pargfe

La oocris cominata
dalls forma
ergundmaca & dofafa
£t VT TrESSAgmA,
(Zians & bow o velrD
A vsalarne yatila
walfre COMnSEniie

T ';'i:-.'-.é":--:l'l:l.'l.'.ﬂ
il ATEG,

vl Combi 170
o Albadros,

el parsdine Dase,
Cosfa 3 652 40 ey

Le quattro stanze, con ampie
%o fnestre, sono state tutte
sistemate SULlO stesso lato
della casa, anche se separate
rispetto alla scala principale;

I e bﬁgﬂl s1trovano invece
dalla parte opposta,

di fronte alle relative stanze.

Cosente o scegleve rd
quaitro gefl dwverss i1 soffone
diocria cspondike rele fndne
gl Cromato, mioke) SpARREE,
| - cromodsatinaio, Eosang
di furmaone Easy-Clean
per Melimmazone o caltane
¥ diffusore mowa 812 cm
N sodffione Ooeand o Basiv
costa G4, (4 eurp,

1l

i
] ||\II_.I. |.-| .!:.a E
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N grupeo b Ettend por
lavabio a parefe ha bocra :'llg‘"* -
d'erogazione dofada of ports I| 3
MOTATeila spetae "14-#
da M o con o F |
Neopan!, Aty o ideal |

Standard oromatn,. (Y
cosfa 66 60 s

HF It cromna
K mcalatonn
il e ey gy T

| fornitori
Condicionamento
o riscaldamanto
&, Sartariao & G,

5 &0 Trapani 18
1arina

TeE, 1L/ TT1154%
Implanto slstirica
& aulamazioni

F. Tarzo

Vig G, Laopardi 3
Grugiiasce (Ta)

1]

Ml NS0 par \aveho
ct BaTs OF erodarineg
£ Tl Wela Shes,
mﬁ;?ﬂ? ERE O,
N Buhinertane
Toscana Bong cosly
9L O e,

Pavimenito & rivestimenta

In esramica del bagng
Habitat df Massima Staminl
Via Martird della Libartd 2706
Tarmo

Tel, M11/B19T 133

Pavimento in legno

@ scala soggiorno

Palumbo Legiami

Vig Bannm 23

Cirig (Ta

Tel, 0D1L/9214837

Serramanti estarni

Tl DL 709244

impresa sdile F-Hi Ambrosio

e I-'li.'l Marcon 8

Wiz Richalmy 25 Vilanova Mondawl (&b
Tarimg : Tal. D17 4/899024

Tel. 011/6315210 Votrl & spacchi
inferriate & ringhiara Farucoa i
Lobor, Far ¥ia M, Fascatora 2

= n IGFinG

Strada Torino 31 S rl CRtTT e

Ping Ta. 58 {Te)
Tel, D11/842 700
Mabill camara
dal ragazzi
arradEmaenti
Via Tessp 10
Tarino

Tel. 011°2248210

Mobkill cucing ¢ soppaloo
WA Arrmdn

Strada dol Francess 117/5
Tarinao
Tesl. 011

Tarantin

A50RUAE

Pragaths

qf. vl U

plll |1 TEAT

=T E]

Le nostre scelte

Albatros/Domino

Via Valsadling 2

Spilimirargo (Pn)

Tel Q£327/587T111

Ariston - Indesit Company
Vole &, Merionl 4T

Fabriano JAr

fel. BOO/R1EEIS

tlatie AlTfedn '_-,.| S UVEE B0
YIE A Ita 27 1]

il Be

Lo booca o HOGAnDnE
o CasCadd, in fur fangua
SOONA ety &a wista,

i3 rtwteteng e i
iavabo & e fgo a panate,
Hlayovie Feng Shui

o i Mak, I'NE;;E.'UH,
ot 772 20 ewrng,

Boaslnl
Wi & Matteoth 170/4
Cestonedols |Bs

Tad. BOO/HD12E0

Fir Italim

Via Bargomanero 8
Vaprin @ Agogna | Mol
Tl -'ZEl.-:_' oog42
Frankem

Via Pgnolinl 2
e Ty

dal darda (V|
Tel, OD45/644889381

Ideal Standard

Via Domodosesla 10

Millano

el 800G5Z200F
Indesit - Indesit Company
Wla &, Merloni 47

Fabripno (&n

al, BFD'a1651E

Ls Fabliar

Via del Lavero

Valeggio cil Mincio (V)
Tel Ddsie3T2000
Listons Glordano -
Oruppo Margaritell
i r.-1.u|||_'. ]
dl Terglano | P

Tal, BO0/BO I:I‘: L'.
Mason's Cucine
Via Gradisca 1

Pagiano (Pn

Fe|, 0d34/8149911

Habbrazid e cgi
o -Tal, L LBE61TIRE

Alail=]] al

— ——= -

Saperne di pig

E Il rapparto tra 18 Superfijss
datle finestre di una stangy o
la superficie della stenza trse.
s Modificanda quaest'iudy
VANND garantite |a cormretry
luminazionsa ed aerazions.
Tegola curva a forma di mezel
tronce ¢i cono, larga circa 30
am & lunga 40 &, Per cragme
filari che convogling wvia |'ag
U piovana, i slstamana oo
[l tancavl sovrap | o

camvesal. it

Struttura compesta da te
ni, laterizi foratl di dimeszion
mmagior dalia tavella, piopd
curl, usato par solal partant g

a Eaﬂura dei vespal,

Sinomima i doppic vetro, & ag
stituits da due lastre di vetr,
spesse circa 4 mm. igillagh
ermeticamenta lungo | pans
maira in mode da lasciare ne
mazo un sattile strato di 4
can furzione salante,

3 i materlahe plastico in mes
o, S‘ya &l rompe, questo straly
trattione | framment] di vetros )

Matra

Via Statcw 1
Rodengo Sadano (Bs
Tel, BO0/SAza30
Murano Dus

iy, Firma di Vetro
Vin gelia Industric 16/
Salianag

IWgnezial

Tal, 0431/8741291
Palarzatil

Vig Rovarads 103
Porala (Pl

Tel. Gd34/922022
Pircher Dhorland
Vip Flanza 43 Il
Dobiniacs

(Bolrang)

Tal EB00/233447
Rubinsitario

Toscane Pansi

Via A Volta 2

Viaroggin [Lu)

el BODOVTAZELE
Bant'Ansalima

¥ia Talamel 61

Loreggia

| Padova)

Tel D49/8304711

Viemap

Cuclne

Via Milano &

Irala {hie]

Tak. OTA3/ 216231

*



